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Opis metody

Najbardziej skuteczna metoda leczenia choroby hemoroidalnej polega na precyzyjnej identyfikacji oraz
zamknieciu naczyr hemoroidalnych doprowadzajacych krew do guzka krwawniczego.

Na czym polega zabieg?

Zabieg wykonywany jest z uzyciem sondy naczyniowej Doppler, ktéra umozliwia doktadne zlokalizowanie naczyn
hemoroidalnych oraz wskazanie najbezpieczniejszego miejsca ich przebiegu. Po zidentyfikowaniu naczynia chirurg
zaktada szew chirurgiczny, zamykajgc doptyw krwi do guzka hemoroidalnego. Prowadzi to do niedokrwienia

i stopniowego zmniejszenia hemoroidu. Drugim etapem zabiegu jest mukopeksja, czyli plastyka wypadajacych
hemoroidéw wewnetrznych.

Znieczulenie

Zabieg przeprowadzany jest w znieczuleniu miejscowym nasiekowym z uzyciem lignokainy. W razie potrzeby
mozliwe jest réwniez zastosowanie znieczulenia ogélnego. Podktucie naczyn jest niebolesne, poniewaz szwy
zaktadane sg w strefie bezczuciowej kanatu odbytu.

Odczucia po zabiegu

Mozliwy jest niewielki dyskomfort, uczucie parcia lub nieznaczne plamienie z odbytu. Po zabiegu pacjent moze
szybko wréci¢ do pracy i codziennych aktywnosci. Przez kilka dni moga utrzymywac sig tagodne dolegliwosci
bélowe, ktére mozna skutecznie tagodzi¢ ogélnodostepnymi lekami przeciwbdlowymi. Moze réwniez wystgpic
przejsciowe plamienie z odbytu.



Mozliwe powikfania

Powiktania wystepujg bardzo rzadko
i mogg obejmowac:

e odczyn zapalny (wtgcznie z martwica),
e krwawienie,

e nasilony bél.

Przeciwwskazania do zabiegu
e cigza i okres karmienia piersia
e zakrzepica naczyn konczyn dolnych

e obecnos¢ aktywnych procesow
zapalnych

e wada serca

e nowotwor

e nadwrazliwosc¢ na lignokaine
e ciezkie choroby uktadowe

e zatorowosc ptucna

e ostrainfekcja

Najwazniejsze informacje o zabiegu

e Rodzaj znieczulenia: ogdlne lub miejscowe

e Przygotowanie jelita: niewymagane

e |los¢ zabiegdw potrzebnych do uzyskania efektu terapeutycznego: 1

e (Czas absencji w pracy: 2—-3 dni

e \Wymagana specjalna dieta: nie

e Odsetek nawrotéw choroby: niewielki, metoda cechuje sie wysokg skutecznoscig
e Refundacja NFZ: nie

Miejsce wykonania zabiegu: Data zabiegu:
Imie i nazwisko pacjenta: Imie i nazwisko lekarza wykonujgcego zabieg:
Podpis lekarza: Pieczatka placowki:



